“GRAND PRIX DELLE 2VALLI”

(POLCEVERA E SCRIVIA)
2026

REGOLAMENTO

1) Il CFFS RONCO SCRIVIA e il 6.5.C. SANTOLCESE, in
collaborazione con Atletica Novese, Atletica Vallescrivia, Cambiaso
e Risso, Delta Spedizioni, GS Gaiazza ASD, Pro Loco Casella, Pro
Loco Montoggese, Pro Loco Valbrevenna e 6S Clavarezza "Aquile di

Valbrevenna" organizzano un Circuito podistico a fappe denominato
"6RAND PRIX DELLE 2VALLI" 2026

2) Il "6GRAND PRIX DELLE 2VALLI" si articola su 20 tappe
come da calendario allegato.

3) Possono partecipare alla classifica finale futti gli atleti in regola
con il tesseramento UISP, Fidal o di altri Enti di Promozione
Sportiva che abbiano compiuto il sedicesimo anno di eta nella
stagione in corso. Ogni partecipante, a fine stagione, entreraa far
parte di una classifica individuale, contribuendo inoltre, con il
proprio  punteggio individuale, al risulfato di squadra
dell’Associazione Sportiva di appartenenza. Per ogni gara vigera
il proprio regolamento.

4) Classifica: verra definita tenendo in considerazione un punteggio
relativo alle singole gare effeftuate e un punteggio relativo alla
posizione in classifica ottenuta dall'atleta in ogni tappa.

5) Punteggio gare: per ognuna delle 20 tappe, agli atleti che
porteranno a termine la gara, verrad attribuito un punteggio come
da tabella seguente:




SALITA STORICA ALLA BOCCHETTA PUNTI 8
TRAIL DELLE 2 AQUILE PUNTI
41-21

PE STRAZETTI DE VOJE PUNTI 9
VAT COME VUOI PUNTI 10
SALITA ALLA GUARDIA PUNTI 7
SPORTIVAMENTE MONTE REALE PUNTI 7
MARCIA DEL VILLEGGIANTE PUNTI 7
COPPA MANZONI PUNTI 6
TROFEO SPINUN PUNTI 7
CRONOSCALATA BUSALLA CROCEFIESCHI PUNTI 4
CORRENDO E MARCIANDO IN VALBREVENNA | PUNTI 13
MARCIA NEL BOSCO BASTIA PUNTI 10
MARCIA SAN ROCCO PUNTI 6
MUNTA E CHINN-A PUNTI 6
GIRO DEI CALANCHI PUNTI 10
STAFFETTA 3X1000 PUNTI 20
STRACASELLA PUNTI 10
MEMORIAL BARBIERI PUNTI 6
LA 10 KM D'AUTUNNO PUNTI 10
RUN SANTA RUN PUNTI 8

6) A chi avra portato a termine 10 gare del circuito verranno
assegnati ulteriori 10 punti, a chi avra portato a termine 15 gare
verranno assegnati ulteriori 20 punti e chi avra portato termine
tutte le 20 gare del circuito assegnati ulteriori 30 punti

7)Per essere inserito all'interno della classifica finale sara
necessario aver concluso almeno 8 gare del circuito

8) Verranno assegnati i punti corrispondenti ai km (vedi tabella
sopra) a tutti gli atleti impegnati nell'organizzazione della propria
gara “di casa”. I nominativi degli atleti dovranno essere debitamente
comunicati via mail da parte della societa organizzatrice (mail di



riferimento: agostisergio79@gmail.com)

9) Punteggio posizione classifica tappa: per oghuna delle 20 tappe
verra stilata una classifica e gli atleti verranno premiati in base
alla posizione di classifica. Al primo classificato di categoria di
ognhi tappa verranno assegnati 40 (quaranta) punti, al secondo
classificato 38 (trentotto) punti, al ferzo 36 (trentasei) punti, al
quarto 34 (trentaquattro) punti e cosi via fino alla 20esima posizione
alla quale verranno assegnati 2 punti e dalla 21esima in poi posizione
verra assegnato un punto (1 punto). Per la "Staffetta” in programma
oghi atleta ricevera un punteggio individuale relativo ai punti
assegnati per la partecipazione (20 punti) e non un punteggio
relativo alla posizione di categoria.

10) Al termine del "6RAND PRIX DELLE DUE VALLI' verranno
premiati i primi 3 atleti M/F assoluti e di ogni categoria che si
classificheranno in base al punteggio conseguito.

11) CLASSIFICA A SQUADRE: per ogni tappa sara stilata una
classifica per Societd sommando i punti conseguiti da ogni
singolo atleta tesserato. Non verranno conteggiati nel punteggio
per le squadre i punti acquisiti dagli atleti come organizzatori.
La Societa prima classificata vincera il trofeo "GRAND PRIX
DELLE DUE VALLI"

CATEGORIE FIDAL 2026
La CLASSIFICA sara redatta sulla base delle seguenti
categorie:
Categorie maschili e femminili: 16-22,23-34,35-39, 40-44, 45-49, 50-54,
55-59, 60-64, 65-69,70-74, >75

12)  Ogni gara del "Circuito” sequira il proprio regolamento
interno per quanto concerne modalita di iscrizione e premiazioni
La classifica del circuito "6RAND PRIX DELLE DUE VALLI"



sara consultabile Su www.cronorun22.it

13) CALENDARIO GARE DEL CIRCUITO:

DATA GARA LUOGO KM ORGANIZZATA DA
8/3/2026 | SALITA STORICA ALLA | CAMPOMORONE 8 DELTA SPEDIZIONI
BOCCHETTA
11/4/2026 | TRAIL DELLE 2 AQUILE | RONCO SCRIVIA | 41-21 | CF.F.5.RONCO SCRIVIA
1/5/2026 | PE STRAZETTI DE VOJE | SERRA RICCO' 9 DELTA SPEDIZIONI
VALLEREGIA
10/5/2026 VAI COME VUOI MANESSENO 10 6.5.C. SANT'OLCESE
24/5/2026 | SALITA ALLA GUARDIA GAIAZZA 6.7 CAMBIASO RISSO
CERANEST
29/5/2026 SPORTIVAMENTE RONCO SCRIVIA 7 C.F.F.5.RONCO SCRIVIA
RONCO SCRIVIA
2/6/2026 MARCIA DEL SANTOLCESE 7 6.5.C. SANT'OLCESE
VILLEGGIANTE
5/6/2026 COPPA MANZONI CAMPOMORONE 6 DELTA SPEDIZIONI
19/6/2026 TROFEO SPINUN CERANEST 7 6S GAIAZZA ASD
LOC GATAZZA
27/6/2026 CRONOSCALATA BUSALLA 35 ASD ATLETICA
BUSALLA CROCEFIESCHI | LOC CAMARZA VALLESCRIVIA
5/7/2026 CORRENDO E VALBREVENNA 13 PRO LOCO
MARCIANDO IN LOC CLAVAREZZA VALBREVENNA e 6S
VALBREVENNA CLAVAREZZA AQUILE
VALBREVENNA
2/8/2026 MARCIA NEL BOSCO BUSALLA 10 ASD ATLETICA
BASTIA LOC BASTIA VALLESCRIVIA
15/8/2026 | MARCIA SAN ROCCO SERRA RICCO' 5.8 SSD DELTA SPEDIZIONI
PEDEMONTE
21/8/2026 MUNTA E CHINN-A MONTOGGIO 6 PRO LOCO MONTOGGESE
23/872026 | GIRO DEI CALANCHI CASTELLANIA 10 ATLETICA NOVESE
29/8/2026 STAFFETTA 3X1000 RONCO SCRIVIA 3 C.F.F.5.RONCO SCRIVIA
6/9/2026 STRACASELLA CASELLA 10 PRO LOCO CASELLA
10/9/2026 | MEMORIAL BARBIERI BUSALLA 6 ASD ATLETICA
VALLESCRIVIA
25/10/2026 | LA 10 KM D'’AUTUNNO NOVI LIGURE 10 ATLETICA NOVESE
6/12/2026 CORSA DI NATALE MANESSENO 8 6.5.C. SANT'OLCESE




