GENOWVA

19° Coppa Manzoni
In memoria di Mario Manzoni e i caduti per laliberta

CAMPOMORONE — GENOVA

REGOLAMENTO GARA

Gara non competitiva su strada di circa 6 km
Il 27 Giugno 2025 si terra la gara con partenza da Piazza Marconi alle ore 19,30

La gara é organizzata dal Comune di Campomorone con la collaborazione della Delta
Spedizioni.

Riferimenti organizzatori:

Direttore di gara : Paolo Tavella 3482850469
Per ulteriori informazioni: Luisa Meirana 3478820847

llaria Pasa 3391502760

Pagina evento con informazioni aggiornate:

pagina Facebook “Delta spedizioni”

Modalita Iscrizioni:

- online con preiscrizione entro le ore 23.59 del 25 Giugno su www.cronorun22.it

- in loco il pomeriggio del 27 Giugno presso la sala Cabannun (Giardini Dossetti
Campomorone) dalle 18 alle 19.15



Quote iscrizioni:

- 10 euro con preiscrizione on line, da pagare al momento del ritiro pettorale
- 10 euro il pomeriggio della gara dalle 18 alle 19.15

Requisiti per la partecipazione alla gara:

Possono partecipare Atleti dai 16 anni in su, essere tesserati Fidal, Uips, Run card con
certificato medico sportivo valido alla data di svolgimento della gara.

Per Atleti liberi &€ necessario presentare al ritiro del pettorale il certificato medico sportivo
valido alla data di svolgimento della gara o firmare una manleva ( presente al tavolo delle
iscrizioni) che sono in possesso del certificato medico valido.

Ritiro pettorali:

Presso la sala Cabannun dalle ore 18 alle 19.15

Tempo limite:

Il tempo massimo é di 1h e mezza

Oltre questo tempo non si garantiscono i servizi forniti dall’organizzazione.

Punti di ristoro:

- Ristoro al giro di Boa ( circa 3 km) di acqua
- Ristoro all’arrivo in piazza marconi di acqua
- Ristoro finale presso la sala Cabannun, Giardini Dossetti Campomorone

Quota iscrizione comprende:

- Pacco gara con gadget per i primi 150 iscritti e prodotti locali

- Dal 150° iscritto in poi pacco gara con prodotti locali

- Pettorale

- Deposito borse presso Sala Cabannun

- Servizi igienici (non sono presenti docce in loco)

- Assistenza medica sul percorso e all’arrivo

- Assistenza della Croce Rossa

- Servizio massaggi post gara, presso la sala Cabannun, a cura del Centro
Fisioterapico di Roberta Ciampolini



Classifiche e premi:

Cronometraggio e classifiche a cura di Elvio Pedemonte — www.cronorun22.it

Premiazioni:
sono previsti premi per

- Prime 3 posizioni assolute femminili

- Prime 3 posizioni assolute maschili

- Premiazioni categorie ogni 5 anni F/M
16/29-30/34-35/39-40/44-45/49-50/54-55/59-60/64-65/69-70/75- 75 e oltre

- Prime 3 Societa pit numerose

Servizio Speaker:

- Servizio speaker prima e dopo la gara
- Musica

Indicazioni generali sullo svolgimento della gara;:

Per motivi di sicurezza, si chiede di rispettare il codice della strada mantenendo la destra e
soprattutto non tagliare le curve. Se segnalati dagli addetti alla assistenza sul percorso per
una di queste infrazioni, e possibile la squalifica.

L’organizzazione, per motivi di sicurezza o per avverse condizioni climitatiche, si riserva di
annullare e/o rinviare la gara.

Nel caso di annullamento verra stabilita una data successiva

L’Atleta con l'iscrizione alla 19° edizione della Coppa Manzoni,accetta in toto il
regolamento

Diritto di immagine:

L’Atleta iscritto alla Coppa Manzoni , autorizza espressamente I'utilizzo gratuito della
propria immagine, dei propri dati personali insieme alle immagini fisse o in movimento ed
alla sua diffusione a mezzo stampa e/o televisione per finalita divulgative e promozionali,
presenti e future, connesse alle manifestazioni collegate sportive e/o promozionali.



