
305 gradini
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PARTENZA ORE 18:00

IN COLLABORAZIONE CON:

Primi 5 assoluti:
UOMINI e 
DONNE

PREMI

Primi 5 assoluti
Uomini e donne 

RITROVO ORE 17:00
PIAZZALE RESASCO

ISCRIZIONE: € 6
Premi ai primi 5 

assoluti/te;
Ristoro all'arrivo 
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Partenza atleti ogni 30"
Iscrizioni sul sito:
www.cronorun22.it 

PER INFO: 3283653054 

VIENE ORGANIZZATO IL:

https://www.runbike.it/
https://www.cronorun22.it/


V° VERTICAL TUBE
 °CRONOSCALINATA DEL PONTE SIFONE"

REGOLAMENTO 
DOMENICA 14 SETTEMBRE 2025

Il  V°VERTICAL  TUBE-CRONOSCALINATA  DEL  PONTE  SIFONE", 
organizzata  dalla  Proloco  Media  Valbisagno in  collaborazione  con 
"Aegua Fresca" si terrà Domenica 14 settembre con ritrovo previsto 
alle ore 17:00 Piazzale Resasco, (chiosco Bar), a Genova e partenza 
atleti distanziate ogni 30" a partire dalle ore 18.
Gli  atleti  in  gara,  dovranno  attraversare  il  piazzale  e,  giunti  al 
lato opposto dello stesso, percorrere la parte di mulattiera, quindi 
il  sentiero  che  conduce  all'ingresso  della  chiocciola  del  ponte  e 
salire i 305 gradini che conducono alla Casetta dei filtri, traguardo 
della competizione.
La quota di iscrizione ammonta a € 6 e comprensiva di: copertura 
assicurativa,servizio  ristoro,  ambulanza,  MEDAGLIA  all'arrivo  e 
servizio di cronometraggio.
Saranno premiati i primi 5 assoluti uomini e donne e il gruppo più 
numeroso.
Sarà previsto il servizio speakeraggio. 
Le  pre-iscrizioni  dovranno  essere  effettuate  tramite  il  seguente 
sito: www.cronorun22.it  entro le ore 12 del 13 settembre. 
Per  informazioni  contattare  il  seguente  recapito:  Massimo 
328.3653054. 
L'EVENTO  SI  SVOLGERÀ  NEL  RISPETTO  DELLE  REGOLE  VIGENTI  IN 
MATERIA DI P.S.A. (PESTE SUINA AFRICANA).
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IN COLLABORAZIONE CON:
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